
重庆大学 2020 年英语演讲大赛

暨“外研社杯·国才杯”全国英语演讲大赛重庆大学选拔赛

(非英语专业研究生组)

为进一步推动我校学生英语综合应用能力的提高，实现“以赛促学、以赛促用”, 丰富大学

生英语第二课堂活动，营造校园英语学习氛围，从即日起，外国语学院大学外语教育中心启

动重庆大学 2020 年英语演讲大赛暨“外研社杯·国才杯”全国英语演讲大赛重庆大学选拔

赛。现将非英语专业研究生组的比赛事宜通知如下：

1. 预赛
 从即日起，请有意愿参加此次演讲比赛的同学扫描二维码或点击链接（见下方“报名 &

参赛方式”），填写个人信息报名参赛，加入 QQ 群 “2020 公外研究生英语演讲比赛”

（群号：1041966922），并在规定时间内提交规定题目演讲视频。预赛晋级至校级复

赛&决赛的名单公示时间为 2020 年 6 月 16 日 之前。

演讲规定题目及视频提交要求：

a) 请根据要求自命标题录制 3 分钟英语演讲视频。演讲题目（Challenge to All）

视频请参见“外研社杯”全国英语演讲大赛官网（http://uchallenge.unipus.cn）；

b) 视频提交截止日期 2020 年 6 月 13 日 23:59；

c) 演讲视频提交至 https://m.umu.cn/ssu_2hT1p7599 （二维码见后）

d) 视频格式为 MP4（注意视频录制质量，确保声音清晰）；

e) 视频大小要求：不小于 50M,不超过 500M;

f) 视频文件的命名格式均为：姓名+学号+专业+学院+电话号码。

2. 复赛 & 决赛

a) 复赛&决赛时间：初定于 2020 年 6 月 20 日（星期六）14：00-17：00（如有变

动，将另行通知）。比赛将评选出特等奖和一二三等奖若干名，并颁发校级获

奖证书，同时选拔出“外研社杯·国才杯”英语演讲大赛重庆赛区参赛预备选

手。

b) 复赛&决赛地点：待定（相关比赛信息将通过 QQ 群发布）

c) 决赛分为以下两个部分：

1）定题演讲：定题演讲 3 分钟（演讲题目 Challenge to All，可自定小标题）。

2）即兴演讲：赛题保密，选手上场前 15 分钟抽题，即兴演讲时间为 2分钟。

d) 2020 年 7 月-10 月，大外中心将组织教师团队，对选拔出来的参赛选手进行专

门辅导，为参加“重庆市大学生英语演讲大赛”暨“外研社▪国才杯”全国英

语演讲大赛重庆市复赛做准备。

 报名 & 参赛方式

1.点击 https://m.umu.cn/ssu_2hT6x8678 填写个人信息报名参赛

注意：学院、年级、学号、专业这四项要完整（不缩写学院专业年级等）

https://m.umu.cn/ssu_2hT1p7599


扫描以下二维码，填写个人信息报名参赛

2.扫描以下二位码，提交参赛视频

3.加入 QQ 群 “2020 公外研究生英语演讲比赛”（群号：1041966922），获取比赛通知


